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Receta de Macarrones Con Atdn Y Mayonesa

22 Abr 2014

Buenos dias a tod@s, para terminar este caluroso mes de Julio os dejo esta riquisima receta de pasta que seguro
gue os gustara, ademas es un plato muy nutritivo y refrescante.

Ingredientes

e Macarrdén pluma (una bolsa de 500grs)

e Atun en aceite (dos o tres latas)

e Jamoén de York en lonchas o taquitos (un paquete)
* Mayonesa casera

¢ Aceitunas sin hueso (una bolsa)

e Sal

Modo de Preparacion

1. Hervir los macarrones con agua y sal y dejarlos al dente

2. Escurrir el agua y pasarlos por agua fria, dejar que escurran bien y poner en una fuente

3. Anadir el atan sin caldo y desmenuzado, el jamén de York troceado y las aceitunas partidas a la mitad
4. Echar la mayonesa y mezclar bien todo

5. Dejar enfriar en el frigorifico y decorar con unas rodajas de naranja y unas de kiwi alrededor

6. Tomar fresquito y... buen provecho!!!
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