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Buenos días, para hoy que es fin de semana y podemos darnos algún caprichito gastronómico, os dejo esta receta
que es una delicia para todos los que les guste el limón. 

Ingredientes

Un bote de leche condensada pequeño
Un yogourt natural
Un vaso de zumo de naranja naturalUn vaso de zumo de limón natural
Nata montada

Modo de Preparación

1. Exprimir las naranjas y los limones
2. Poner en una jarra la leche condensada y el yogourt natural y añadir los zumos
3. Batir bien con la batidora hasta que esté bien mezclado
4. Verter la mezcla en copas y dejarlo enfriar en el frigorífico
5. Al tiempo de servir decorar con nata montada
6. Tomarlo muy frío

Página 1 de 1


