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Buenos días a tod@s, para este fin de semana os propongo un postre muy rico y atractivo a la vista, además
resulta muy fácil y divertido y os ayudará a introducir la fruta en la dieta de los más pequeños de la casa, ya que
les cuesta un poco tomarla, de esta manera conseguiréis que la coman, espero que os gusten estas Piruletas de
Kiwi con Chocolate.

Ingredientes

Kiwis (según las piruletas que queráis hacer)
Chocolate para fundir (una o dos tabletas)
Almendras o avellanas picadas (opcional)
Palitos para piruletas

Modo de Preparación

1. Pelar los kiwis y cortarlos en rodajas
2. Poner un palito de madera en cada rodaja como si fuera una piruleta
3. Poner el chocolate en un bol de cristal y fundirlo al baño maría o en el microondas, con cuidado que no se

queme, removerlo varias veces
4. Introducir las piruletas de kiwi en el chocolate, cubriéndolas enteras o solo la mitad, según vuestro gusto
5. Dejar reposar unos minutos para que se solidifique el chocolate
6. Si os gustan con crocante de almendra o avellana, después del chocolate aún caliente,  pasarlas por

almendras o avellanas picadas y dejarlas reposar
7. Servir fresquitas y.....buen provecho!!!
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