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Buenos dias, se acerca el fin de semana tan deseado por todos, asi que hoy os dejo esta receta de Ensalada de
Cangrejo que estd muy buena y deseable.

Ingredientes

¢ Una pifia natural

e Tronquitos de mar

e Gambas cocidas y peladas

* Mayonesa o salsa rosa

¢ Langostinos cocidos y pelados
e Tomate natural

Modo de Preparacion

1. Partir la pifia por la mitad y vaciarla, guardando las cascaras enteras

2. Partir en trocitos pequefios y ponerlos en un bol

3. Afadir los tronquitos de mar troceados y las gambas cocidas y peladas

4. Mezclarlo todo con la mayonesa o salsa rosa y echarlo dentro de la pifia antes vaciada
5. Adornar con los langostinos y unas rodajas de tomate
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