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Receta de Cubo de Rubik de Frutas

28 Mayo 2016

 

Buenos días a tod@s, para este fin de semana os dejo una receta muy refrescante, se trata de un Cubo de Rubik
de Frutas, hará las delicias de toda la familia pero en especial para los más peques que así comerán la fruta como
si fuera un juego.

Ingredientes

Kiwis (dos o tres piezas depende de los cubos a preparar)
Sandía (unos 200grs)
Queso Feta u otro de vuestro gusto (unos 100grs)

Modo de Preparación

1. Pelar los kiwis y la sandía y partirlos en cuadraditos lo más igual posible
2. Cortar el queso en cuadrados iguales que la sandía y los kiwis
3. Colocar en platos individuales una base con nueve cubos alternando fruta y queso
4. Seguir apilando cubitos de fruta  hasta conseguir hacer un cubo de Rubik
5. Servir fresquito y....buen provecho!!!
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